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plus
�Multiprofessionelles Ernährungsmanagement  
in der stationären Pflegepraxis − Esskultur

�Multiprofessionelles Ernährungsmanagement  
in der stationären Pflegepraxis − Ernährung im Alter

Speisenservice /–präsentation und Kommunikation bewohnergerecht

�Hygiene und HACCP erfolgreich in die Praxis umsetzen  
Grundlagenseminar

�Erstbelehrung im Lebensmittelbereich

�Wäschepflege in sozialen Einrichtungen Grundlagenseminar

�
Ergonomieberatung − Bereich Wäscherei

�Ergonomieberatung − Bereich Wäscherei Aufbaukurs

�Ergonomieberatung − Bereich Gebäudereinigung

�Ergonomieberatung − Bereich Gebäudereinigung Aufbaukurs

Bodenbeläge optimal gereinigt und gepflegt

 
Unterhaltsreinigung Basisseminar

 
Rechtliche Rahmenbedingungen in der Hauswirtschaft

 
Arbeiten mit und bei Menschen mit einer Behinderung

 
Betriebliches Controlling in der Hauswirtschaft

Mehr Sicherheit für den alltäglichen Kontakt mit dementiell Erkrankten

Menschen mit Demenz verstehen lernen

Seminarübersicht 2012 Ja
nu

ar

Fe
br

ua
r

M
är

z

Ap
ri

l

M
ai

Ju
ni

Ju
li

Au
gu

st

Se
pt

.

O
kt

.

N
ov

.

D
ez

.

3.

15.

16.

23.

20.15.

15.

28.

13.

23.

08.

18.

04.

01.

29.

16.

26.

7.



5

plus
�Bewerbungstraining für Auszubildende

Hygienebeauftragte/r Aufbaukurs

Kundenorientierung

Arbeitssicherheit und Gesundheit

Herausforderndes Verhalten

Wie stärke ich mein Selbstbewußtsein?

Langjährig tätig sein – mit Eigenmotivation und Perspektive

Leben im Gleichgewicht Familie – Beruf – Eigenzeit

Selbstmanagement und Zeitmanagement

Konflikte im Arbeitsalltag konstruktiv und emotional kompetent angehen

Vom Konflikt zum Dialog – Mediative Kompetenzen erwerben

Einfühlsam kommunizieren

Gespräche in Gruppen und Teams leiten

Anleitung für AnleiterInnen

Durch-Atmen - zur inneren Ruhe finden

Schenk Dir einen Wüstentag

Selbstführsorge - Umgang mit Ressourcen und Resilienz bei helfenden 
Berufen

Die fünf Tibeter
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